
いよいよ１２月を迎え、木枯らしの吹く寒い季節となりました。

２学期には連合運動会、創校５０周年記念式典、学習発表会や持久走大会など、

多くの行事がありました。子ども一人一人がそれぞれの願いや思いをもち、また最

高学年としての自覚と責任をもって行事に精一杯取り組んだ実のある２学期になっ

たと思います。そして、一つ一つの行事を通して、たくましく成長した２学期であ

ったようにも感じます。

さて、１２月は２学期のまとめの時期です。学習のまとめをして、学習内容の定着を図る

とともに、生活の在り方についてもじっくり考えるようにしたいと思っています。また、寒

さが厳しくなり、インフルエンザが流行する季節でもあります。ご家庭でもうがい・手洗い

を欠かさず実行し、健康管理をしてくださいますようよろしくお願いいたします。

１日（木）口座振替日、読み聞かせ １５日（木）読み聞かせ

２日（金）全校ボランティア活動 １６日（金）西部っ子タイム

連合展覧会 １８日（日）うち読書

委員会活動 ２０日（火）5限後放課

７日（水）ロングタイム ２１日（水）5限後放課

９日（金）西部っ子タイム ２２日（木）給食終了、終業式

１２日（月）学年間交流ランチ 14:00頃下校

租税教室 ２３日（金）天皇誕生日

１３日（火）校外児童会後集団下校 ２５日（日）冬季休業開始（１／９まで）

（14:45頃下校） ２６日（月）保護者会

１４日（水）ロングタイム ※３学期始業式は１／１０（火）です。

１２月２日（金）から１月９日(月）まで、高岡市美術館で、市内の小・

中学生の図画工作・習字・家庭科作品を集めた展覧会が行われます。ぜひご覧

になってください。力作ぞろいで今後の参考になります。

～ご参観ありがとうございました～
１６日の学習参観日では、道徳の学習、学校保健委員会、引き渡し訓練に多数参加いただきあ

りがとうございました。豊かな心をはぐくむ取り組みの一環として全学級が道徳の学習を公開し

ました。学習の内容について、それぞれのご家庭で話し合っていただけたと思います。今後も学

校と家庭とがいっしょになり、豊かな心を育てていけるようによろしくお願いします。学校保健

委員会では、生活習慣病についての講話でした。毎日の習慣を見直すきっかけとして子どもとと

もに生活のリズムを考えるよい機会になったのではないでしょうか。引き渡し訓練もスムーズに

運営することができました。お忙しい中、足を運んでいただきありがとうございました。

２学期のまとめ
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戸出西部小学校

（学校保健委員会に参加しての保護者の感想）

・内科、眼科、歯科それぞれの先生の立場からの話が聞けてよかったです。近視予防に日光

を浴びることを知り、私には新しい情報でした。健康のためには生活習慣がいかに大切か

ということを改めて思いました。我が家でもまだまだ改善点があるので直していかなくて

はと思いました。

・改めて早寝早起きが大切だと認識しました。学年が大きい子がいると、上の子につられて

…となるところを大人の心がけしだいで変えられるといろんなヒントをいただきました。

自己ベストを目指した持久走大会

１１月２日に６年生の持久走大会を行いました。大会までに自主トレや体育の授業での練

習をがんばってきました。当日は、自己ベストを出した子がたくさんいました。一生懸命走

っている友達に声援を送る子どもたちの姿もありました。どの子も本当によく頑張りました。

（子どもの感想）

・ぼくがマラソン大会を終えて思ったことは、ちゃんと練習の成果を出せたということです。

わけは、今までで一番よいタイムで走れて、走り終わった後にすごくよい気持ちになれた

からです。このがんばりを勉強にも生かしていきたいです。

・私は、マラソン大会を終えて、たくさん練習したかいがあったと思いました。去年よりも

すごくタイムが速くなって自分でもびっくりしました。目標が達成できるようにたくさん

練習した結果、よいタイムを出すことができて本当によかったです。

書初練習が始まります
１２月から書初練習を始めます。以下のものの準備、補充をお願いします。

◇ だるま筆 ◇ 名前用筆 ◇ 墨汁（濃墨でないものの方が書きやすい）

◇ 墨池 ◇ 文鎮 ◇ 書初用下敷き ◇ ビニール袋（ごみ用・筆用）

◇ 清書用紙はさみ ◇ 書初用敷物 ◇ 習字用雑巾（必ず用意をお願いします）

＜書初用敷物・清書用紙はさみの作り方＞

【書初用敷物】 【清書用紙はさみの作り方】

新聞紙１．５枚を縦につなぎ、点線の

新聞紙４枚をガムテープでつなぎ、墨が漏 部分で半分に切ってください。（習字紙の

れないように、それを２枚重ねて周りもガム 大きさになります。これを１０枚作って

テープでとめてください。 ください。

（同じ大きさのビニールシートでもよいです。）

スキー学習について
１月２０日（金）にタカンボースキー場にて、スキー

学習を予定しています。スキー道具、スキーウェアなど

の準備を早めにお願いします（スキー、ストック、スキ

ー靴はレンタルできます）。

昨年に引き続き２回目の学習になりますが、冬休み中に一度、家族でスキーを経験され

スキー装着や滑り方などを復習されるのもいいかと思います。


