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～２学期の締めくくり～
いよいよ明日から１２月となります。朝晩の冷え込みが厳しくなり、木枯らしの吹く季節

となりました。２学期は創校５０周年記念学習発表会や連合音楽会、持久走大会、火災予防
研究発表大会など多くの行事がありました。子どもたち一人一人がそれぞれ目当てに向かっ
て一生懸命取り組みました。そして行事をやり遂げるごとに、たくましく成長した２学期だ
ったと感じています。
保護者の皆様には、先日の学習参観・学校保健委員会・引き渡し訓練に協力していただき

ありがとうございました。これからも保護者の皆様と、心身ともに豊かな西部っ子の育成に
取り組んでいきたいと思います。よろしくお願いします。

～市小学校連合展覧会について～
１２月２日（金）から１月９日（月）まで高岡市美術館で、市内の小・中学生の図画工

作・習字・家庭科作品を集めた展覧会が行われます。お忙しいこととは思いますが、是非
ご覧になってください。力作ぞろいで今後の参考となります。

～風邪予防を！！～
風邪やインフルエンザが流行する時期になりました。１１月末に保健指導を行いました。

十分な睡眠が成長ホルモンの分泌を促したり、免疫力をあげたりすることを知り、子ども
たちは早寝早起きの大切さが分かったようです。予防には、丁寧な手洗い・うがいを行う
ことや規則正しい生活を心がけ、十分な睡眠を取ることが大切です。ご家庭でも声かけを
お願いします。

１日（木）口座振替日 １３日（火）校外児童会

賞状伝達（放送） １４時４５分下校ごろ集団下校

読み聞かせ １４日（水）ロングタイム

２日（金）全校ボランティア １５日（木）読み聞かせ

連合展開始 １６日（金）６限西部っ子タイム

委員会活動 １８日（日）うち読書

５日（月）清掃場所交替 ２０日（火）５限後放課

７日（水）ロングタイム ２１日（水）５限後放課

９日（金）６限西部っ子タイム ２２日（木）終業式、給食終了（１４時下校）

１２日（月）学年間交流ランチ ２５日（日）冬季休業開始

２６日（月）保護者会

力走！！持久走大会
１１月４日に持久走大会が行われました。今年から２０００ｍとなり、周数が３

周増えました。大会に向け、自主トレーニングに意欲的に取り組む子どもたちの姿
が輝いていました。練習の度にタイムを縮め、本番でも自己ベストを目指しゴール
まで精一杯走っていました。努力したことが結果に表れ、それが自信につながるこ
とが実感できた大会となりました。

～児童の感想の紹介～
・一番練習の成果が出たと思うことは、はじめて１０を
走ったときよりも楽に走れるようになったことです。

自主トレをがんばって、よかったと思いました。
・僕は持久走が苦手ですごくいやだったけど、しっかり
走りきれました。自分より速い人を目標についていき
ました。最後まで走りきれてよかったです。気持ちが
すっきりしました。

書初練習が始まります！
１２月から書初練習を始めます。以下のものの準備、補充をお願いします。

◇だるま筆 ◇名前用筆 ◇墨汁（濃墨でないものの方が書きやすい）
◇墨池 ◇文鎮 ◇書初用下敷き ◇ビニール袋（ごみ用・筆用）
◇書初用敷物 ◇清書用紙はさみ ◇習字用雑巾（必ず用意をお願いします）

〈書初用敷物・清書用紙はさみの作り方〉
【書初用敷物】 【清書用紙はさみの作り方】

新聞紙１．５枚を縦につなぎ、点
線の部分で半分に切ってください。

新聞紙４枚をガムテープでつなぎ、墨が漏れ （習字紙の大きさになります。これ
ないように、それを２枚重ねて周りもガムテー を１０枚作ってください。）
プでとめてください。
（同じ大きさのビニールマットでもよいです。）

～スキー学習について～
１月２０日（金）にタカンボースキー場で、スキー学習を予定しています。

スキーウェア、ゴーグル、帽子、手袋などの準備を早めにお願いします。
（防水のきいたもの）

冬休み中に一度、家族でスキーを経験されるのもいいかと思います。

～学習参観、学校保健委員会を終えて～
・ 乙武さんの周りの友達もすごいけど、乙武さんもすごくがんばっていると思いました。

（１組 男児）
・ 部屋をきれいに整理整頓したり、物を最後まで大事に使うことが大切だと思いました。

（２組 女児）
・ いつもやってもらってあたりまえのことにも「ありがとう」と言っていきたいと思い
ました。 （３組 男児）

・ 学校保健委員会で学校医の先生から話を聞き、早寝早起きなど声をかけていきたいと
思いました。十分に睡眠をとることが心身の成長や学習に大きな影響を与えることを改
めて知りました。きちんとした生活習慣を身に付けさせたいと思いました。 （保護者）


