
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

家庭における感染対策の更なる徹底のお願い 
★ 保護者の方へ ★ 

本人及び家族の「感染」や「濃厚接触者に特定」が判明したとき、 

速やかに学校に連絡してください。（土・日・祝日を含む） 

※学校での感染拡大リスクを可能な限り低減するための対応を速やかに行う
ためです。 

５ つのお願い 

★２ 自宅で必ず健康観察をする 

 登校前に自宅で必ず、健康観察

（検温も含む）を行い、健康チェッ

クシートに記入し、お子さんに持た

せてください。 

★４ 健康状態を担任等に知らせる 

 登校後、健康チェックシートを提出し、

発熱や風邪症状等がないことを担任等に知

らせてください。 

 

★３ 原則、マスクを着用する 

 ただし、登下校時など息苦しさを感じた

場合は、速やかにマスクをはずすよう学校

で指導しています。家庭でもマスクの脱着

についてお子さんに呼びかけてください。 

★５ 手洗いを徹底する 

 流水と石けんでこまめに手洗いをするよう

にしてください。帰宅時や外出の際もお願い

します。 

★１ 本人や家族が体調の悪いときは自宅で休養する 

 お子さんに、発熱や風邪症状（咳、倦怠感、息苦しさ等）、 

味覚・嗅覚に少しでも異常を感じた様子があれば、自宅で休養 

させてください。家族の方で体調が悪い場合も、感染リスクを 

低減するため、お子さんの自宅での休養をお願いいたします。 

 ※家族が体調不良にも関わらず、児童生徒が登校し、その後受診した家族が陽性となり、当該児童

生徒が濃厚接触者となるケースが増えています。検査で児童生徒が陽性となった場合は、校内

での感染調査が行われることがあります。 

  

 

県独自の警戒レベルの「ステージ３」への移行に伴い、学校における感染症対策の更な
る徹底について（裏面に記載）、お知らせしております。学校外での過ごし方について、
以下の点に十分留意し、改めて感染症対策の徹底にご協力をお願いいたします。  
・同居する家族以外の会食を自粛しましょう。カラオケ、バーベキューは慎みましょう。 
・久しぶりに会う友人や親戚との会食は避けましょう。 
※詳細は富山県 HP pref.toyama.jp を参照してください。 

学校外での過ごし方について 

 


