
解熱　　　 発症 発症０日 発症１日 発症２日 発症３日 発症４日 発症５日 発症６日 発症７日 発症８日

１日目に解熱 発熱 解熱
解熱後

１日

解熱後

２日

発症後

４日目

発症後

５日目
登校可

２日目に解熱 発熱 発熱 解熱
解熱後

１日

解熱後

２日

発症後

５日目
登校可

３日目に解熱 発熱 発熱 発熱 解熱
解熱後

１日

解熱後

２日
登校可

４日目に解熱 発熱 発熱 発熱 発熱 解熱
解熱後

１日

解熱後

２日
登校可

５日目に解熱 発熱 発熱 発熱 発熱 発熱 解熱
解熱後

１日

解熱後

２日
登校可

日　付 ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／

　　　出席の可否について分からないことがあれば、主治医の先生にお尋ねください。

◆インフルエンザの出席停止期間早見表◆

出席停止期間：発症した日（急な発熱など）を０日と数えて、５日を経過し、かつ解熱した後２日を経過するまで

　　◇ 発症とは、病院を受診した日ではなく、インフルエンザの症状（発熱など）が始まった日で、その日を０日と数えます。

　　◇１日の中で、発熱と解熱の両方があった場合は「発熱」とします。解熱した後２日とは、解熱した日を０日と数えます。

　　　＊解熱とは、３７℃以下とし、１日のうち、どの時間で測っても３７℃以下である状態のことです。

　　◇発症から５日が経過し、解熱後２日が経過しても、本人の体調が悪い場合は、登校日が延長になることがありますので、


