
２０１４年７月  

第 ４学 年  夏 休 みのしおり 
高岡市立木津小学校 

  楽しい夏休みがやってきました。計画を立てて実行し、じゅう実した夏休みにしましょう。また、病

気や事このないように気をつけましょう。 

期間  平成２６年７月２５日（金）～８月３１日（日） 

夏休み中のやくそく 

家族の一員として、しっかりした生活をしましょう。  

・ 特に用事のない場合には、午前中は家で学習や読書、仕事などに取り組む。 

（午前10時までは、用事のない限り外出しない） 

・ 外出するときは、行き先・いっしょに行く人・帰る時こく を家の人に知らせてから出かけ、 

午後５ 時までには帰る。 

・ 用事がないのに友だち同士でデパートや店へ行ったり、校区外へ遊びに行ったりしない。 

・ お金のむだ使いや、物のかしかり、あげたり、もらったりはしない。 

・ 家族の一員としてできる仕事を決めて、最後まで続ける。 

・ 家庭や地域で進んであいさつをする。 

・ 町内の行事には、進んで参加する。 

・ 家庭でできるエコ活動に取り組む。 

・ コンピュータやインターネットを使うときは、アクセス先や時間を決めるなど 

家の人ときまりを話し合ってする。 

・ ローラーブレードやスケートボードやローラーシューズなどは路上では乗らない。 

 

心も体も元気な夏休みにしましょう。 

  

・ 早ね早起きをする。 

・ 自分にあった運動を続け、体力つく りをする。（みんなでチャレンジ３ ０ １ ５ ） 

・ 学校のプールで泳ぐれん習をしよう。 

・ ラジオ体そうに進んで参加しよう。 

・ 歯・耳・鼻・目などのちりょうがすんでいない人は治す。 

 

 

 

 

・ 自転車に乗るときは、交通ルールを守り、ヘルメットをかぶって乗る。 

・ 左右の安全をたしかめ、飛び出しは絶対しない。 

・ 道路や用水・川・池では遊ばない。 

・ 知らない人にはついていかない。ひがいにあいそうになったら、大声で助けをもとめる。 

なるべく一人で出歩かない。 

・ 空き家や他の人のうちの土地などに入って遊ばない。 

・ 花火は大人の人といっしょに安全な場所でする。火遊びはしない。 

＊学校のグラウンドでは花火はできません。 

生活 

健康 

安全・遊び 安全に気をつけ、事故から身をまもりましょう。 



 

自分にあった計画を立てて、やりぬこう。 

 

☆ 一人一研究（発明工作、科学作品、絵、旅行記、エコ活動など、長い夏休みを生かした取り組み

にチャレンジしよう） 

☆ みどりの小道環境日記（とやま環境チャレンジ１ ０ の取り組みを含む） 

☆ 夏休みの完成     

☆ 環境かべ新聞 

☆ 体力つく り（水泳練習、みんなでチャレンジ３ ０ １ ５ など）   

☆ リコーダーのれん習 

☆ 読書（読書感想文にもちょうせんしましょう） 

☆ 作品おうぼ（２ 点以上おうぼしましょう）  

☆ 漢字、計算大会の練習プリント  (夏休み明けにテストがあります) 

 

学習 

お知らせ  ☆学校へ来るときは近くの友だちといっしょに来ましょう。 

 

○プールの時間  午後 １：３０～３：００（プールが開く日は、生活表でかくにんする） 

○水やり当番  午前 ８：２０～９：００の間に前庭とヘチマだなの水やりをしてください          

           来たときと帰るときには職員室によってあいさつをしましょう。表に丸も付けましょう 

○登校日  
          ＊ 近くの人といっしょに登校しましょう。 

７月２８日（月）  ８時２０分に登校 「学習会」「水泳教室」など 

７月３１日（木）    １１時３０分ごろ下校 

  ８月 ４日（月）   持ち物： ひっ記用ぐ  れんらくちょう  内ばきズック  

  ８月２５日（月）        水泳の用意  プールカード（サイン） 

  ８月２７日（水）          

（８月２５日（月）には、夏休みの完成   応募作品や研究など、 

学習したもので、できたものをもってきましょう） 

                

○ PTAクリーン作戦     ８月２４日（日） 午前６時３０分～ ７時３０分 

                

○２学期始業式   ９月 1日（月） いつも通り登校 
服装  ： 式服 

持ち物 ： ランドセルで来る（下の教科書を配ります） 

ひっ記用ぐ  れんらく帳  内ばきズック  とやま環境チャレンジ１０   

ぞうきん２枚（１枚に名前） 生活表  連絡ファイル(緑色)   

学習したもの  夏休みの計画表  読書カード 

保健カード 

「はげみ」のファイルは集めません。ご自宅にて保管ください。 
  

◎ 登校日に休むときや、きん急に連絡しなければならないことがおきたときは、 

連絡してください。 


